
 
 
 
 
 

    
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

  

 
 
 

 
 

     
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハートケア湘南訪問看護リハビリステーション 

〒252-0806 藤沢市土棚 786 

（セブンイレブン藤沢下土棚店奥） 

TEL（０４６６）２１-８６８６ 
＜営業時間＞ 8:30～17:30 

＜営業日＞ 月曜日～金曜日（土日祝休み） 

キャリアドライブ６０周年・ 

ハートケア湘南１０周年を迎えました！ 

今年で株式会社キャリアドライブ創立

６０周年、およびハートケア湘南訪問看

護リハビリステーション開業１０周年を迎

えることができました。 

先日 11 月 22 日にそれを記念してス

タッフおよびその家族、関係各所の方々

を招待し記念の式典を行いました。 

これも、利用者さま、ご家族さまをはじ

め、地域の医療・介護関係者の皆さまの

お支援とご愛顧の賜物と、感謝の気持

ちでいっぱいです。 

これからも、利用者さまの生活に寄り

添い、地域に必要とされる訪問看護ステ

ーションであり続けるよう、頑張っていき

たいと思います。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 
 

 

今年も残すところあとわずか。お餅を食べる機会が増える時期です。 

今年も「お餅を安全に食べるための心掛け」についてお伝えします。 
 

ポイントは４つ 

① 食べる前に、十分に喉を潤す 

② 食べやすい大きさに切る       

③ 少しずつ、よくかんで食べる 

④ 一人で食べずに、なるべく家族がいる時に食べる 

 

参考にしていただき、楽しいお正月をお過ごしください！ 
 

食べやすいお餅も市販されてい

ます。こういったものを取り入れ

るのもよいかと思います！ 

伊藤 PT  

勤続 10年の

表彰されました 

田村社長から挨

拶いただきました

きま 

松崎 NS 

抽選会でダイソン

掃除機ゲット！ 


